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1. CATEGORIAS 

1.1 Para as modalidades adaptadas, a LIGA ESPORTIVA NESCAU 2024 

estabelece:  

Participantes de 7 a 17 anos (categoria única), nascidos entre 2017 a 2007 

não havendo diferença de gênero, a categoria será mista (única).  

 

2. PROVAS 

2.1 A prova na modalidade adaptada será:  

 Tênis de Mesa  

 

3. PREMIAÇÃO 

3.1 Todos receberão medalhas de participação assim que finalizarem sua 

apresentação.  

 

4. PRAZO DE INSCRIÇÕES 

4.1 O prazo máximo para as inscrições será dia 19 de abril ou ao término 

das vagas existentes para a modalidade.  

 
 
REGULAMENTO ESPECÍFICO DO TENIS DE MESA 
 

1. A competição de tênis de mesa será regida pelas regras oficiais vigentes da 

Federação Internacional de Tênis de Mesa e Tênis de Mesa Paralímpico, 

observadas as exceções previstas neste regulamento.  

1.1 Os participantes serão classificados de acordo com suas deficiências em 

cadeirantes (os que jogam em cadeira de rodas) e andantes (os que 

jogam em pé), a depender do número de presentes na data da 

competição.  
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2. Os confrontos serão no formato individual, respeitando-se as seguintes 

categorias:  

• Feminina cadeirante open;  

• Feminina andante open;  

• Masculina cadeirante open;  

• Masculina andante open.  

3. A disputa será realizada de forma individual. Para grupos com até 4 

participantes, será implementado o sistema Round Robin (todos contra 

todos). A partir de cinco participantes inscritos, será disputado no formato 

suíço, ou seja, os jogos acontecerão em rodadas, sendo que os vencedores 

da primeira rodada jogam entre si, assim como os perdedores, como forma 

de nivelamento, para um melhor aproveitamento do festival pelos 

participantes.  

3.1 Os jogos serão realizados em 1 set de 11 pontos com 2 serviços 

alternados para cada jogador.  

3.2 No máximo uma pessoa da equipe técnica pode permanecer na área 

restrita de jogo. 

 

 
 
 


