LIGA ESPORTIVA NESCAU 2026
REGULAMENTO MODALIDADES PCD’s -ETAPA
BELO HORIZONTE

1. CATEGORIAS

1.1 Para as modalidades PCD’s, a LIGA ESPORTIVA NESCAU 2026 estabelece:
Participantes de 7 a 17 anos (categoria unica), nascidos entre 2019 a 2009

n&do havendo diferenga de género, a categoria sera mista (unica).

2. PROVAS
2.1 As provas nas modalidades PCD’s serao:
e Atletismo prova de campo Arremesso de peso
e Atletismo prova de velocidade
e Judd
e Ténis de mesa

2.2 As criancas poderao participar de quantas modalidades PCD’s
quiserem.

3. PREMIAGAO
3.1 Todos receberdo medalhas de participacdo assim que finalizarem sua
apresentacao.

4. PRAZO DE INSCRIGOES

4.1 O prazo para o término das inscrigbes sera até o dia 02 de setembro
de 2026, ou até o final da quantidade estabelecida de participantes.

REGULAMENTO ESPECIFICO DO ATLETISMO PCD’s

1. As provas serdo regidas pelas regras oficiais vigentes da World Para
Athletics,observadas as excec¢des previstas neste regulamento.

2. Dentro do possivel havera subdivisdes, para que, pessoas com mesmas
caracteristicas ou semelhantes, figuem enquadradas nas mesmas
subcategorias.

3. Em caso de participantes com deficiéncia visual, ndo havera

subcategorias.Participante — Guia e Apoio, s&o opcionais.
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4. PROVAS DE PISTA (T)
4.1 Prova de velocidade 50 metros
4.2 Todos os participantes terdo seu tempo aferido, entretanto nao

havera disputa direta relacionada a campeonato.

Quadro de subcategorias: T (Track = Pista)

T1 |Deficientes Visuais

T2 |Deficientes Intelectuais

T3 |Paralisados Cerebrais Cadeirantes

T4 |Paralisados Cerebrais Andantes

T5 |Nanismo/ baixa estatura

T6 | Amputados: 1 membro inferior

T7 | Amputados: 2 membros inferiores + Préteses

T8 | Amputados: 1 membro superior

T9 | Amputados: 2 membros superiores

T10 Competem em cadeiras de rodas (sequelas de

poliomielite, lesbes medulares, Amputados)

5. PROVAS DE CAMPO (F)

a. Arremesso de peso

Quadro de subcategorias: F (Field = Campo)

F1 |Deficientes Visuais

F2 |Deficientes Intelectuais

F3 [Paralisados Cerebrais Cadeirantes

F4 |Paralisados Cerebrais Andantes

F5 |Nanismo/baixa estatura

F6 | Amputados 1 membro inferior

F7 | Amputados 2 membros inferiores + Proteses

F8 | Amputados 1 membro superior

F9 | Amputados 2 membros superiores

F10 Competem em cadeiras de rodas (sequelas de

poliomielite, lesbes medulares e Amputados)
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5.2 Todos os participantes terdo sua marca aferida, entretanto ndo havera

disputa direta relacionada a colocagao.

5.3 O evento apresenta caracteristica de festival, com intuito principal de

desenvolver a inclusdo social e neste caso, fica de responsabilidade dos

préprios participantes, determinarem sua classificacdo para as modalidades.

N&o sera realizado sistema de classificagdo prévia por parte da organizagéo,

apenas, um monitoramento.

5.4 Caso os organizadores e/ou arbitros verifiquem algum engano nas

classificagdes, poderdo sugerir, novas alocagdes aos participantes.

REGULAMENTO ESPECIFICO DO JUDO

1.

A competicdo de Judd sera regida pelas regras oficiais vigentes da
Federacéao Internacional de Judé e as adaptacgdes e orientagdes da IBSA,

observadas as excegdes previstas neste regulamento.

Cada atleta devera portar seu quimono, o qual podera ser de cor azul ou

branca.

As atletas do género feminino dever&o usar camisetas brancas por baixo

do quimono.

Poderao participar atletas dos géneros masculino e feminino, com
deficiéncia visual, autismo e sindrome de down, competindo juntos nas

categorias respectivas.

As classes poderdo ser agrupadas em decorréncia do numero de
inscricoes.

As categorias terdo como base no modelo proposto pela Confederagéo
Brasileira de Judé, porém, com adaptag¢des, agrupando os judocas por
similaridade, sem a necessidade de pesagem, com a observacdo e
avaliacdo da organizagdo que vira a considerar: peso e altura
aproximados, faixa etaria, quantidade de inscritos por grupo, ou seja, sera
uma aproximagao que permitira a participacdo de todos, procurando

estabelecer um grupo mais homogéneo e integrado.
A disputa sera realizada de forma individual.

Para grupos com até 4 atletas, sera implementado o sistema Round Robin

(todos contra todos). A partir de cinco atletas inscritos, sera disputado no
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formato suico, ou seja, os jogos acontecerdo em rodadas, sendo que os
vencedores da primeira rodada jogam entre si, assim como o0s
perdedores, como forma de nivelamento, para um melhor aproveitamento
do festival pelos participantes. Neste modelo, o objetivo € que nenhum
atleta compita com o mesmo oponente por mais de uma vez, permitindo

a participagao com atletas de nivel mais proximo.
9. Nao serao permitidas as técnicas de estrangulamento e chave de braco.

10. Serdo entregues medalhas de participagdo a todos os judocas
participantes.

11. Os casos inexistentes deste Regulamento ser&o resolvidos pelo Comité
Organizador

REGULAMENTO ESPECIFICO DO TENIS DE MESA

1. A competigao de ténis de mesa sera regida pelas regras oficiais vigentes da
Federacéo Internacional de Ténis de Mesa e Ténis de Mesa Paralimpico,
observadas as excegdes previstas neste regulamento.

1.1 Os participantes serao classificados de acordo com suas deficiéncias em
cadeirantes (0os que jogam em cadeira de rodas) e andantes (os que
jogam em peé), a depender do numero de presentes na data da
competicéo.

2. Os confrontos serdo no formato individual, respeitando-se as seguintes
categorias:

» Feminina cadeirante open;

* Feminina andante open,;

* Masculina cadeirante open;

* Masculina andante open.

3. A disputa sera realizada de forma individual. Para grupos com até 4
participantes, sera implementado o sistema Round Robin (todos contra
todos). A partir de cinco participantes inscritos, sera disputado no formato
Suico, ou seja, 0s jogos acontecerdo em rodadas, sendo que os vencedores
da primeira rodada jogam entre si, assim como os perdedores, como forma
de nivelamento, para um melhor aproveitamento do festival pelos

participantes.
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3.1 Os jogos serdo realizados em 1 set de 11 pontos com 2 servigcos

alternados para cada jogador.
3.2 No maximo uma pessoa da equipe técnica pode permanecer na area

restrita de jogo.



